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Anexo 2

La degradación ambiental y la recuperación
¡Es un desierto! ¡Nada puede crecer ahí!

¿Sería el clima o la geología?

La gente que vive de lo que produce un paisaje así de deteriorado, es extremadamente pobre. ¡Deberían irse! ¿Qué pueden hacer aquí? De hecho, muchos se van. Organizaciones Gubernamentales y No-Gubernamentales hacen lo que pueden para aliviar el “problema social” que es la pobreza rural. Ellas reparten dádivas para que tengan “mejor calidad de vida”. La gente de buen corazón regala juguetes de plástico a los niños pobres cuando es navidad.
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En el presente anexo veremos que estos paisajes gravemente deteriorados representan un gran potencial y que es posible que la gente que viven ahí puede recuperar la productividad; que es posible que estos recursos que no parecen tener esperanza, lleguen a generar prosperidad para la gente. ¿Cómo? …cambiando las formas de manejo de un manejo depredador hacia un manejo que recupere el potencial que se esconde tras de esta imagen de desesperanza. Los resultados son rápidas y cuestan poco o nada…

[image: image7.jpg]


En este anexo, explicamos los conceptos básicos de la degradación ambiental y la recuperación. Nuestro interés en la degradación origina en el hecho de que la degradación está estrechamente relacionada con la pobreza rural, la inseguridad alimentaria y el hambre. Más degradación significa menos producción vegetal, y por lo tanto -en una economía rural- más pobreza y hambre. Recuperación de áreas degradadas reduce la pobreza y a menudo tiene el potencial de hacer que las comunidades rurales se vuelven prósperas.

Degradación. ¿Es un fenómeno físico?
"Degradación" y "erosión" a menudo se toman como sinónimos. La erosión es fácil de detectar: suelo fue transportado cuesta abajo, dejando evidencias muy claras de lo que pasó (ver foto a la izquierda). La erosión es un proceso físico: el suelo es transportado.

¿Cómo se puede detener la erosión? La respuesta parece obvia. Bloquear el transporte del suelo y sólo dejar que el agua se vaya al río (ver foto a la derecha).
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Otra opción sería hacer infiltrar el agua de la lluvia mediante la construcción de zanjas de infiltración (foto a la derecha), o mediante la construcción de terrazas o una combinación de todas estas medidas de control físico.

Medidas de control de erosión son caras y la erosión suele afectar a todo un paisaje. Todas esas medidas físicas requieren mantenimiento regular que se suma al costo total del control de la erosión.

La construcción de medidas de control de la erosión en la escala del paisaje requiere de enormes inversiones, pero estas inversiones apenas se justifican económicamente, porque tierras erosionadas son estériles e improductivos.

La población que depende para su subsistencia de estos recursos improductivos es invariablemente extremadamente pobre. No se puede esperar que invierte en obras de control de la erosión en una escala relevante, o que las mantenga. Aun así, gobiernos y ONG’s invierten en este tipo de obras. ¿Qué otra cosa se puede hacer?

¿Qué podemos hacer?

La metodología Pachamama Raymi es sobre inter-aprendizaje y motivación. ¿Tal vez la gente puede aprender a hacer obras de control de la erosión? Pero son demasiadamente pobres para invertir en ellas. Entonces, ¿qué podemos hacer?

	Paisajes erosionados no tienen esperanzas…?
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	La gente abandona paisajes erosionados.

¿Debemos ayudarles a trasladarse a un lugar mejor?


La erosión no es sólo un fenómeno físico. Es parte de un proceso mucho más amplio en el que la gente finalmente abandona sus comunidades. Tenemos que entender ese proceso más amplio para llegar a otra mirada acerca de la erosión, si es que existe.

¿Cómo empezó ese proceso que resultó en la erosión? La presión demográfica obligó a una explotación cada vez más intensivo de la tierra. Los períodos de descanso se acortan, resultando en tierras improductivas y estériles, en la pérdida de cosechas y también en la erosión. Excelentes pastizales no tienen tiempo para recuperarse después del pastoreo y así buenas praderas se deterioran.

La degradación de los principales recursos de las zonas rurales y –tierras de cultivo y pastizales– está directamente relacionado con su sobreexplotación. El proceso de degradación se puede describir en términos ecológicos, utilizando el concepto de la sucesión, que es un concepto ecológico básico. La sucesión es el proceso del desarrollo de la vegetación en que un área es ocupada sucesivamente por diferentes comunidades de plantas. Distinguimos la sucesión progresiva y la regresiva.

La sucesión progresiva es el proceso de desarrollo de la vegetación en el que un área es ocupada sucesivamente por comunidades de plantas de un orden ecológico más alto. El último paso en esta sucesión es la vegetación clímax. Esto es el más alto nivel de desarrollo de la comunidad de plantas: el sistema de energía (ecosistema) está en su punto más alto de productividad. El suelo se desarrolla en paralelo con su cobertura vegetal y culmina en un "suelo clímax" o suelo maduro. La erosión es prácticamente inexistente en este suelo y la escorrentía superficial es insignificante; el suelo es estable.

Regresión –sucesión regresiva– utiliza la misma "escalera" que la sucesión progresiva, pero en dirección opuesta: la comunidad de plantas está siendo reemplazado por otra de un orden ecológico inferior. La productividad de la vegetación baja. El proceso culmina cuando la productividad es (casi) cero. Las causas de la regresión pueden ser el sobrepastoreo, la quema excesiva, el arado, el corte de árboles y otras prácticas de manejo. La erosión agrava la regresión.

En pastizales, la regresión se caracteriza por la sucesión de especies de plantas cada vez menos palatables. Es decir, la regresión no sólo reduce la cantidad de forraje, sino también su calidad. En estas condiciones, la producción de ganado se reduce y se aproximará a cero a medida que avanza de regresión.

La regresión se muestra en el desarrollo del suelo y se caracteriza por pasar sucesivamente por de las siguientes etapas:

  - Pérdida de materia orgánica;

  - El deterioro de la estructura del suelo y compactación;

  - Erosión acelerada.

La erosión es el último paso en el proceso de la degradación del suelo y termina cuando se llega a la roca de la que se formó el suelo, miles de años atrás, cuando comenzó la sucesión progresiva. Obviamente, la erosión simplemente continúa cuando la "roca" no es sólido, sino granular.

La pérdida de materia orgánica implica que la fertilidad del suelo disminuye. El aumento de la exposición del suelo significa que la diferencia entre las temperaturas diurnas y nocturnas aumenta. La pérdida de la estructura y la compactación implica que la capacidad de infiltración se reduce, lo que significa que la humedad en el suelo disminuirá. En general, el microclima en y por encima del suelo se vuelve cada vez más hostil para el desarrollo de las plantas. Menos agua se infiltra en el suelo compactado por lo que manantiales se secan y el caudal base de los ríos se reduce, muchas veces hasta secarse totalmente.

En la región de Manyara (Tanzania), la regresión se encuentra avanzada y la erosión está presente en todas partes. La erosión es el último paso del proceso de la degradación (la regresión).
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	Erosión laminar. Las gotas de la lluvia movilizan el suelo desprotegido.


La erosión más común es la "erosión laminar". Este tipo de erosión es causada por la lluvia, que transporta casi homogéneamente el suelo hacia las cárcavas y ríos. No hay cortes u otros signos claros. Es por ello que este tipo de erosión pasa casi desapercibida. La sobreexplotación de la tierra puede acelerar la erosión laminar y la capa superior del suelo –el suelo fértil– desaparecerá dentro de unos pocos años después empezar la erosión. La tierra se vuelve infértil e improductivo.

[image: image9.jpg]


Al empeorar la "erosión laminar" se genera erosión por surcos. Es decir, la erosión se concentra y la erosión forma surcos. Estos surcos se profundizan y pueden convertirse en cárcavas.

	Una cárcava en Sarame (Región Manyara), característica de deterioro ambiental grave.
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	La erosión laminar está en todas partes cuando ya se tiene la erosión por cárcavas.

La mayor parte de la precipitación desaparece por estas cárcavas en lugar de infiltrar en el suelo y ser absorbida por las plantas o llegar a la napa freática.


La erosión no sólo causa daños en el lugar donde ocurre. La sedimentación afecta a las zonas aguas abajo de las áreas erosionadas y ríos y lagos se llenan de sedimentos.

Los ríos se desbordan ya que menos agua de lluvia se infiltra en el suelo y el agua de la lluvia más llega rápidamente al río como la escorrentía superficial. Como resultado de ello, las inundaciones se hacen más frecuentes y los niveles de las crecidas son cada vez más altos. Las inundaciones afectan tierras de cultivo en los valles. Los daños no sólo son causados por el agua, sino también por los sedimentos que malogran terrenos de cultivo. Los sedimentos pueden causar un desgaste excesivo en las turbinas de plantas hidroeléctricas.

La producción vegetal en relación a la degradación

La producción vegetal y la degradación están estrechamente vinculados. La Figura 6 muestra esta relación para pastizales (como ejemplo). La figura muestra que la productividad se reduce por un manejo deficiente. La productividad puede llegar a cero luego de muchos años de manejo deficiente (ver la esquina inferior derecha de la Figura 6).
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	…solo quedan especies no deseables…

Son especies venenosas, leñosas, amargas o espinosas.


Figura 6 

Condición del Pastizal y Productividad
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La figura 6 también ilustra la composición de los pastizales en función de la calidad de manejo. Ya no hay especies de plantas que los animales pueden comer luego de muchos años de manejo deficiente. Sólo hay "especies indeseables". En estas condiciones, un animal necesitará muchas hectáreas y pasará toda su energía caminando para encontrar algo que pueda comer.

La productividad y la calidad del manejo del pastizal están relacionadas tal como muestra la Figura 6. Lo importante es que también muestra que es posible aumentar la productividad en zonas muy degradadas, simplemente cambiando el manejo. Es importante destacar que la esencia del cambio de manejo no tiene que ver con hacer inversiones; se trata de decisiones diarias, como por ejemplo, dónde los animales deben pastar hoy, o qué cultivo debe sembrar después de la papa. Estas decisiones dependen de los conocimientos del campesino y de lo que entiende sobre la degradación y cómo recuperar la productividad de su terreno.

Mejorar el manejo también puede bajar los costos y los requerimientos en mano de obra, mientras que aumenta la producción. Es probable que también disminuyen los costos recurrentes de insumos externos (por ejemplo, la necesidad de comprar alimentos balanceados, fertilizantes o medicamentos para animales enfermos y desnutridos).

Proyectos y la recuperación de recursos

Algunos proyectos intentan recuperar recursos degradados mediante la construcción de terrazas, zanjas de infiltración y la construcción de diques de contención en cárcavas. Estas obras son efectivas para parar la erosión y la escorrentía superficial. También estaría controlada la sedimentación en el valle del río y en lagunas si se trataría toda la cuenca deteriorada con este tipo de obras. Terrazas y zanjas de infiltración y otras obras de control de erosión son herramientas eficaces en la lucha contra uno de los síntomas de la última etapa del proceso de degradación: la erosión. Sin embargo, estas obras no detienen el proceso de degradación; no pueden parar el proceso ecológico de la regresión. Peor aún, estas obras contra la erosión no pueden revertir la regresión; no pueden recuperar el potencial de la productividad de la tierra.

A veces se argumenta que las obras que controlan la erosión logran que el agua infiltra en el suelo y que esto ayudaría el crecimiento de las plantas. Esto a su vez mejoraría el suelo, y por lo tanto lograría la recuperación del suelo y de su fertilidad. Esto implicaría que suelos que son absolutamente planos, no serían afectados por la degradación. Desafortunadamente, ese no es el caso. La comunidad de plantas en áreas planas pasa por el mismo proceso de la regresión como las comunidades de plantas en laderas si es que se tiene un manejo deficiente: el suelo pierde materia orgánica, su fertilidad y perderá su estructura, se compactará y su capacidad de infiltración. El único síntoma de la degradación que será diferente en suelos planos, es la erosión. En laderas, el suelo será transportado hacia abajo, mientras que en zonas absolutamente planas, la erosión está ausente (aunque habrá la erosión por salpicadura de las gotas de la lluvia).

La degradación de zonas planas o en laderas, seguirá el mismo camino ilustrado en la Figura 6: hacia la productividad cero. El suelo no se hace más fértil ni será más productivo cuando se construyen zanjas de infiltración o terrazas planas. No tiene sentido luchar contra un síntoma de la degradación –la erosión– cuando su causa (el manejo deficiente) continúa.

Suelos degradados –en laderas o áreas planas– son recuperados cuando se cambia el manejo deficiente por un manejo adecuada. La recuperación de suelos degradados significa que:

· La erosión disminuirá y finalmente desaparecerá;

· El suelo recuperará su estructura y se vuelven menos compacto y más permeable para el agua de la lluvia, por lo que

· Más agua de la lluvia infiltrará y menos agua se pierde como escorrentía superficial;

· El contenido de materia orgánica y la fertilidad del suelo aumentarán.

· La cobertura del suelo mejorará y la calidad del forraje y la productividad animal incrementarán.

El cambio del manejo adecuado impactará a toda la cuenca si se aplicaría a esa escala.

Cambiar el manejo de muchos campesinos pobres requiere que una mayoría adopte un conjunto de innovaciones. Metodologías de capacitación convencionales no pueden lograr tal cambio dentro de una duración normal de un proyecto (4 a 10 años) pero con la metodología Pachamama Raymi es posible y es una inversión muy rentable; los primeros resultados muy relevantes se hacen evidentes en los primeros años del proyecto.

El cambio del manejo no sólo hace que la gente pobre se vuelve menos pobres; este cambio la puede hacer próspera ya que la productividad pasará de casi cero a muchas veces los niveles actuales (véase el eje inferior de la Figura 6). Los ingresos se multiplicarán de la misma manera que la productividad y podrían aumentar con factores elevados, de 10 o más.

Las personas extremadamente pobres que sobreviven de recursos severamente degradados tienen un gran potencial que puede ser desatada ¡simplemente cambiando sus prácticas de manejo! Eso es lo que Pachamama Raymi propone para la Región de Manyara de Tanzania.

